Agencija za lekove i
medicinska sredstva Srbije

UPUTSTVO ZA LEK

Tonsilotren®, tablete, 12,5 mg + 10 mg + 50 mg + S mg + 25 mg

Proizvodac¢:
Adresa:

Podnosilac zahteva:

Adresa:

Pakovanje: blister, 3 x 20 tableta

Deutsche Homdopathie-Union, DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG
Ottostr.24, 76227 Karlsruhe, Nemacka
Alpen Pharma d.o.o.

Ilirska 5, 11060 Beograd, Srbija

Broj re3enja: 515-01-7492-11-001 od 22.01.2013. za lek Tonsilotren®; tableta; 12,5mg+10mg+50mg+5mg+25mg; blister, 3 x 20

tableta
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Agencija za lekove i
medicinska sredstva Srbije

Tonsilotren®, 12,5 mg + 10 mg + 50 mg + 5 mg + 25 mg, tablete
Homeopatski lek

atropin-sulfat trit. DS, hepar sulfuris trit. D3, kalijum-dihromat trit. D4, silicijum-dioksid trit. D2,
ziva(ll)-jodid trit. D8

Pazljivo procitajte ovo uputstvo, jer sadrzi informacije koje su vazne za Vas.

Ovaj lek se moZe nabaviti bez lekarskog recepta. Medutim, neophodno je da pazljivo koristite
lek Tonsilotren, da biste sa njim postigli najbolje rezultate.

- Uputstvo satuvajte. MozZe biti potrebno da ga ponovo procitate.

- Ako imate dodatnih pitanja, obratite se farmaceutu.

- Ukoliko se Vasi simptomi pogor$aju ili Vam ne bude bolje posle nekoliko dana, morate se
obratiti svom lekaru.

- Ukoliko neko neZeljeno dejstvo postane ozbiljno ili primetite neko neZeljeno dejstvo koje nije
navedeno u ovom uputstvu, molimo Vas da o tome obavestite svog lekara ili farmaceuta.

U ovom uputstvu procitacete:

. Sta je lek Tonsilotren i é&emu je namenjen

. Sta treba da znate pre nego §to uzmete lek Tonsilotren
. Kako se upotrebljava lek Tonsilotren

. Moguca neZeljena dejstva

. Kako ¢uvati lek Tonsilotren

. Dodatne informacije

NN AL —

Broj resenja: 515-01-7492-11-001 od 22.01.2013. za lek Tonsilotren®; tableta; 12,5mg+10mg+50mg+5mg+25mg; blister, 3 x 20
tableta
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medicinska sredstva Srbije

1. STA JE LEK TONSILOTREN I CEMU JE NAMENJEN

Homeopatski lek ¢ija bezbednost i efikasnost nisu dokazane prema nauénim principima.

To je ‘terapija koja reguliSe stanje, budu¢i da ne deluje direktno na simptome bolesti. Homeopatski lekovi
podsti¢u odbrambene mehanizme samog organizma i time aktiviraju mo¢ samoizle€enja. Odgovor organizma na
homeopatski lek je krajnje individualan i obuhvata razlidite simptome. Iz ovih razloga ne mogu se utvrditi
farmakoloski efekti neke specifi¢ne doze, niti bilo kakvi farmakokineti¢ki ili farmakodinamicki podaci.

Lek Tonsilotren je homeopatski lek koji se koristi u terapiji akutnog nestreptokoknog zapaljenja krajnika,

hroni¢nog i hroni€no recidivnog tonzilitisa i uvecanih krajnika i za osnaZzavanje procesa ozdravljenja posle
operativnog uklanjanja krajnika.

2. STA TREBA DA ZNATE PRE NEGO STO UZMETE LEK TONSILOTREN

Lek Tonsilotren ne smete koristiti:

- ukoliko ste alergi¢ni (preosetljivi) na hrom, Zivu ili na neku od aktivnih supstanci ili na bilo koji drugi sastojak
leka Tonsilotren (videti deo 6. Sta sadrZi lek Tonsilotren).

Kada uzimate lek Tonsilotren, posebno vodite racuna:

Obratite se Vasem lekaru

- ukoliko se VaSe stanje ne pobolj$ava ili se pogor$ava u toku prva dva dana le¢enja,

- ukoliko se pojave dodatne tegobe, npr. temperatura iznad 38°C.

Ako imate oboljenje $titne Zlezde (hipertireoza), lek moZete koristiti, samo posle konsultacije sa lekarom.
Primena drugih lekova

Nema poznatih interakcija sa drugim lekovima.

Kazite svom lekaru i farmaceutu ako uzimate ili ste do nedavno uzimali bilo koji drugi lek, ukljucujuci i one koji
se mogu nabaviti bez lekarskog recepta.

Uzimanje leka Tonsilotren sa hranom ili pi¢ima
Lose navike Zivota, kao i stimulansi ili piée i duvan, mogu negativno uticati na dejstvo homeopatskog leka.

Primena leka Tonsilotren u periodu trudnoée i dojenja

Pre nego 3to po¢nete da uzimate neki lek, posavetujte se sa svojim lekarom ili farmaceutom .

Broj reSenja: 515-01-7492-11-001 od 22.01.2013. za lek Tonsilotren®; tableta; 12,5mg+10mg+50mg+5mg+25mg; blister, 3 x 20

tableta
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Uticaj leka Tonsilotren na upravljanje motornim vozilima i rukovanje masinama

Nema uticaja.

Vazne informacije o nekim sastojcima leka Tonsilotren

Lek Tonsilotren sadrZi laktozu (mleéni $eéer) i saharozu. Ako Vam je lekar rekao da ne podnosite neke Secere,
obratite se svom lekaru pre upotrebe ovog leka.

3. KAKO SE UPOTREBLJAVA LEK Tonsilotren

Lek Tonsilotren uzimajte uvek taéno onako kako Vam je to objasnio Va§ lekar. Ako niste sasvim sigurni,
proverite sa svojim lekarom ili farmaceutom. Uobi¢ajena doza je:

Deca od 6 do 12 godina:

Kod akutnih tegoba treba uzimati po 1 tabletu na svaka 2 sata dok ne nastupi poboljanje, a najvise 8 tableta
dnevno.

U nastavku terapije ili kod hronicnih stanja treba uzimati po 1 tabletu 3 puta na dan.

Odrasli i deca iznad 12 godina:

Kod akutnih tegoba treba uzimati po 1 tabletu na svaki sat dok ne nastupi pobolj$anje, a najviSe 12 tableta
dnevno.

U nastavku terapije ili kod hronicnih stanja treba uzimati 1-2 tablete 3 puta na dan.

Deca i odrasli sa uveéanim krajnicima treba da uzimaju po 1 tabletu 3 puta na dan. Preporuceni period trajanja
terapije je 6 do 8 nedelja.

Kod hronicnih i hronicno-recidivirajucih stanja dobro se pokazala ponovljena terapija vise puta godiSnje po 6-8
nedelja.

Nemojte uzimati ovaj lek zajedno sa hranom i pi¢ima. Tabletu treba uzeti najmanje pola sata pre obroka i pustiti
da se lagano rastopi u ustima. Kod dece tablete se mogu rastvoriti u malo vode.

Ako ste uzeli viSe leka Tonsilotren nego §to je trebalo
Nema Stetnih efekata.

AKko ste zaboravili da uzmete lek Tonsilotren

Ne uzimajte duplu dozu da biste nadoknadili propustenu.

Ako naglo prestanete da uzimate lek Tonsilotren

Nema efekata.

Broj re3enja: 515-01-7492-11-001 od 22.01.2013. za lek Tonsilotren®; tableta; 12,5mg+10mg+50mg+5Smg+25mg; blister, 3 x 20

tableta
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4. MOGUCA NEZELJENA DEJSTVA

Lek Tonsilotren, kao i drugi lekovi, moZe da ima neZeljena dejstva, mada se ona ne moraju ispoljiti kod svih.
U vrlo retkim slu¢ajevima mogu se javiti reakcije preosetljivosti kao $to je osip na kozi. U tim slu€ajevima
prekinite terapiju lekom Tonsilotren i obratite se svom lekaru.

U sluéaju povecane salivacije (lu¢enja pljuvacke), treba smanjiti dozu ili prekinuti terapiju.

Ukoliko neko neZeljeno dejstvo postane ozbiljno ili primetite neko neZeljeno dejstvo koje nije navedeno u ovom
uputstvu, molimo Vas da o tome obavestite o tome svog lekara ili farmaceuta.

Napomena: tokom primene homeopatskih lekova moZe do¢i do prolaznog pogor3anja postojecih tegoba
(inicijalno pogor3anje). U takvim slu¢ajevima, prekinite terapiju lekom Tonsilotren i konsultujte se sa svojim
lekarom.

5. KAKO CUVATI LEK TONSILOTREN

Cuvati van vidokruga i doma%aja dece.

Rok upotrebe

5 godina.
Nemojte koristiti lek Tonsilotren posle isteka roka upotrebe naznac¢enog na pakovanju.

Cuvanje

Nema posebnih uslova ¢uvanja.

Neupotrebljeni lek se uniStava u skladu sa vaZe¢im propisima.

6. DODATNE INFORMACIJE

Sta sadrzi lek Tonsilotren
1 tableta sadrzi:
Aktivne supstance:

Atropin-sulfat trit. D5 12.5mg
Hepar sulfuris trit. D3 10mg
Kalijum-dihromat trit. D4 50mg
Silicijum-dioksid trit. D2 Smg
Ziva(1l)-jodid trit. D8 25mg

Ostali sastojci: saharoza; laktoza, monohidrat; magnezijum-stearat.

Broj regenja: 515-01-7492-11-001 od 22.01.2013. za lek Tonsilotren®; tableta; 12,5mg+10mg+50mg+5mg+25mg; blister, 3 x 20

tableta
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Kako izgleda lek Tonsilotren i sadrzaj pakovanja
60 okruglih, ravnih, fasetiranih sa obe strane, meliranih tableta bele ili skro bele boje.

PVC-Aluminijumski blister.
3 blistera sa po 20 tableta u kartonskoj kutiji sa uputstvom za lek.

Nosilac dozvole i Proizvodad

Nosilac dozvole: Alpen Pharma d.o.o0., Ilirska 5, 11060 Beograd, Srbija

Proizvodac: Deutsche Homdopathie-Union, DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG, Ottostr.24, 76227 Karlsruhe,
| Nemacka

Ovo uputstvo je poslednji put odobreno

Decembar, 2012.

ReZim izdavanja leka:

Lek se moze izdavati bez lekarskog recepta.

Broj i datum dozvole:

515-01-7492-11-001 od 22.01.2013.

Broj resenja: 515-01-7492-11-001 od 22.01.2013. za lek Tonsilotren®; tableta; 12,5mg+10mg+50mg+5mg+25mg; blister, 3 x 20

tableta
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